
Segen in schweren Zeiten


Segne uns, guter Gott!
Sag unsern Herzen Gutes zu,
wenn die Wege mühsam werden
und beschwerlich
und die eigene Kraft 
nicht mehr reicht.

Sei du dann
unsere Kraft und unser Halt
und führe uns durch alle Mühseligkeit hindurch
wieder neu in die Weite und ins Licht.

Segne uns, guter Gott!
Sag unsern Herzen Gutes zu,
wenn wir die dunklen Mächte spüren
und die Schatten der Verzagtheit
unsere Seelen zu verdunkeln drohen.

Sei du uns dann Licht und Weg
und hilf uns, alle Finsternis
mutig zu durchschreiten
im Glauben an dein Dasein
und deine Führung.

Segne uns, guter Gott!
Sag unsern Herzen Gutes zu,
wenn die Einsamkeit nach uns greift
und Selbstzweifel uns bedrohen.

Sei du dann die Gegenwart,
die uns tröstend hält
und uns wissen lässt:
Wir sind nicht allein. 
Du bist da!



Segne uns, guter Gott.
Sag unsern Herzen Gutes zu,
wenn Krankheit und Krisen uns bedrohen
und leidvolle Zeiten uns herausfordern.

Sei du dann das Heil,
das uns schützend umfängt.

So segne und behüte uns
der liebend gegenwärtige 
und ewig verlässliche Gott.


Der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.
Amen.
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